Veprove nudlicky na zelenine
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Suroviny

Porce: 3

- sadlo 100 g

- mrazena zelenina 100 g

- masox 0.5 kostka

- cibule 1 ks

- veprové maso 500 g

- hladkd mouka 2 1zice

- Koreni jako stl, pepr, drceny kmin, vegetu dle chuti.

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Veprové maso nakrajime na nudli¢ky. Cibuli oloupeme a nakrdjime na jemno.

Jemné nakrajenou cibuli osmazime dotmava a pridame veprové nudlicky, osolime, opeprime,
pridame Spetku kminu a spolu dobre orestujeme, dokud maso nepusti vlastni Stadvu. Maso lehce

podlijeme a dusime pod poklickou domékka.

Meékké nudlicky vyjmeme, zéklad dolijeme podle potreby vodou. Pridame 1/2 kostky masoxu,
zahustime hladkou moukou a nechdme provafit. Stavu scedime do jiného kastrolu, pfiddme
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mrazenou zeleninu a znovu provarime a dochutime soli, peprem, vegetou a vlozime veprové
nudlicky, nechdme projit varem a odstavime.

Veprove nudlicky na zeleniné s chutnou stavou servirujeme s dusenou kari ryzi, varenymi brambory
a popripadé s téstovinou. Pokrm muzeme obohatit kyselou okurkou nebo jakymkoliv zeleninovym
salatem.



