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Suroviny

Porce: 4

- Velka vejce 2 ks

- Polohruba nebo hruba mouka 300 g

- Studend voda 2 1zice

. Sul 1 Spetka

- Podle potreby mék, cukr, maslo nebo sadlo 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Na val nasypeme mouku, osolime ji,do stfedu udéldme dilek, rozklepneme do néj vejce, pridame
vodu a zpocatku nozem rozmichame a pak rukama vypracujeme hladké, dobre propracované, spis
tuzsi tésto.

2. Tésto zabalime do folie a nechame pul hodiny odpocinout, pak rozdélime na dva nebo tfi dily a z
kazdého na pomoucené m vale rucné vyvalime co nejtenci placku.

3. Placky rozlozime na utérky a nechame trochu proschnout, aby se nelepily. Pak je ostrym nozem
nakrajime na pruhy. Slozime jich nékolik na sebe a nakrajime nudle asi 1 cm Siroké.

4. Uvarime je ve vrouci osolené vodé, scedime, rozdélime na talife a posypeme mletym makem,
praskovym cukrem a prelijeme rozpusténym maslem nebo sadlem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

5. Misto makem muzeme nudle posypat také tvarohem nebo orechy, pripadné pernikem.



