Buchticky s krémem

Kategorie: Pokrmy

Autor: Bmilinkal1991

Suroviny

Porce: 4

- Buchticky

- Polohruba mouka 300 g
- Maslo 50 g

- Vejce 1 ks

- Cukr50g

- Mléko 150 ml

- Drozdi 20 g

- Maslo do pekacku 1 ks
- Krém

- Mléko 700 ml

- Vanilkovy pudinkovy prasek 1 ks
- Vejce 1 ks

- Rum 1 1zice

- Vanilkovy cukr 1 1zice

- Cukr - dle chuti 1 1zice

Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Peceni
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Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Z uvedenych prisad pripravime tésto, které nechame vykynout. Z néj tvorime malé buchticky,
které naskladdame do méaslem vymazaného pekacku. Upeceme je dozlatova, preklopime na mrizku a
rozebereme na jednotlivé buchticky.

2. Do malého mnozstvi mléka nasypeme pudinkovy prasek, cukr a promichdme. Do zbylého mléka
dame Zloutek a za stalého michani uvedeme do varu. Vlijeme pudink rozmichany s mlékem a cukrem
a na mirném ohni metlou vse Slehame do zhoustnuti.

3. Nakonec pridame 1Zici rumu a muzeme zaslehat také snih z bilkll. Na talifi prelévame buchticky s
krémem.



