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Suroviny

Porce: 4

- Mensi kapusta 1 ks

- Vejce 2 ks

- Houska 1 ks

- Mala cibule 1 ks

- Trocha strouhanky 1 hrst

- Majoranka 1 1zicka

- Nasekana zelena petrzelka 2 Izice
- Olej na smazeni 1 ks

. Mlety pepf, sul - dle chuti 2 $petka

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ocisténou kapustu uvarime v mirné osolené vodé domékka. Pak ji scedime a velice jemné pokrajime.
Pridame k ni predem v mléce namocenou, vymackanou a drobné pokrajenou housku, na oleji
osmahnutou pokrajenou cibuli, vejce, petrzelku, majoranku a podle chuti sul a pepr. Smés dukladné
promichame, podle potieby zahustime strouhankou a vytvorime karbanatky, které osmahneme po
obou stranéach na oleji. Podavame s riizné upravenymi bramborami.
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