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Suroviny
Porce: 4

Kapusta 400 g●

Voda 1.5 l●

Rýže 80 g●

Bujonová kostka 1 ks●

Cibule 1 ks●

Mrkev 1 ks●

Celer 1 ks●

Olej 2 lžíce●

Česnek 1 stroužek●

Zelená petrželka 1 hrst●

Sůl - dle chuti 1 špetka●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Zeleninu nakrájíme na nudličky a kromě kapusty ji necháme na oleji osmahnout. Přidáme kapustu
společně s propláchnutou rýží, zalijeme vodou a přisypeme rozdrobenou bujonovou kostku. Polévku
vaříme na nízkém plameni asi 20 - 25 minut a na talíř ji posypeme sekanou petrželkou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

