Kapustova polévka s ryzi
Kategorie: Polévky
Autor: Bmilinka1991

Suroviny

Porce: 4

- Kapusta 400 g

- Voda 1.51

- Ryze 80 ¢

- Bujonova kostka 1 ks

- Cibule 1 ks

- Mrkev 1 ks

- Celer 1 ks

- Olej 2 1zice

. Cesnek 1 strouzek

- Zelend petrzelka 1 hrst
. Sul - dle chuti 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zeleninu nakrajime na nudlicky a kromé kapusty ji nechdme na oleji osmahnout. Priddame kapustu
spolec¢né s proplachnutou ryzi, zalijeme vodou a prisypeme rozdrobenou bujonovou kostku. Polévku
varime na nizkém plameni asi 20 - 25 minut a na talir ji posypeme sekanou petrzelkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

