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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 12

- Dietni suchary nebo susenky 125 g
- Maslo 60 g

- Kakao 1 1zicka

- Kakao do naplné 0.5 1zicka

. Cerstvy krémovy syr (Phildelphia) 500 g
. Cokolada na vareni 175 g

- Cukr krupice 150 g

- Kukutiény Skrob 1 1zice

- Vejce 3 ks

. Zloutky navic 3 ks

- Zakysané smetana 150 ml

- Horka ¢okoldda 75 ¢

- Smetana 30% 125 ml

- Med nebo zlaty sirup 1 1zice

Doba pripravy: 70 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 12

Postup:

Rozdrtime suchary a spojime s maslem a 1zickou kakaa na kompaktni hmotu. Smési pokryjeme dno
formy 23cm. A ddme do mrazéku. Troubu zapneme na 180 stupnu. Ve vodni lazni rozpustime
cokolddu. Smichédme syr, cukr, kukuricny Skrob, vejce, zloutky a zakysanou smetanu. Nakonec


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

pridame pul 1zicky kakaa rozmichaného ve 1zici vody a rozpusténou ¢okoladu. Formu vyndame z
mrazaku a dno a boky obalime hlinikovou félii tak, aby se do ni nedostala voda. Vlijeme napln
postavime formu do pekacku. Nalijeme varici vodu, tak aby sahala do poloviny vysky formy na dort.
Pec¢eme 45-60 minut. DOrt nechdme vychladnout pfes noc v lednici. Cokolddu, smetanu a siru
prohrivae tak dlouho dokud se nespoji. Nechame vychladnout a prelévame dort.



