
Banánová pomazánka
Kategorie: Chuťovky
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Suroviny
Porce: 4

Banány 2 ks●

Lučina 2 ks●

Cukr 1 lžička●

Citrónová šťáva 1 lžíce●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Banány oloupeme a vidličkou důkladně rozmačkáme. Přidáme lučinu, cukr a citronovou šťávu a
znovu promícháme. Podáváme se sladkým pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

