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Suroviny

Porce: 2

- Kureci prsa 2 ks

- Zeleninovy bujon 0.5 sklenice
- Zeleninovy bujon 1 kostka

. Cervend paprika 2 ks

- Jarni cibulka s pazitkou 1 ks
. Cukrovy hrasek 100 g

- Brokolice 100 g

- Mrkev 1 ks

- Chilli paprika 1 ks

- Vejce 4 ks

- Mouka 2 1zice

. Cerstvy zazvor 0.5 ks

. Cesnek 2 strouzek

- Citronova trava 2 ks

- Limetka 1 ks

- Sdjova omacka 1 1zice

- Rybi omacka 1 lzZice

Doba pripravy: 50 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Thajsko

Pocet porci: 2


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Postup:

Zeleninu o¢istime a nakrajime nadrobno. Bilou ¢4st citrénové $tavy nasekdme. Cesnek nakrajime,
nastrouhdme kuru z limetky a trosku zdzvoru. Maso umyjeme, osusime a nakrajime na kosticky.
Pokapeme $tavou z limetky a usmazime dozlatova. Pridame zeleninu a citrénovou stavu a smazime
asi 6 minut. Dochutime Cesnekem, kirou z limetky, zazvorem a korenim Knorr Aromat. Nechdme na
mirném ohni pod poklickou asi 20 minut. Vodu smichdme s kostkou bujénu, rybi oméackou a
sdjovkou. Vejme smichdme s vychladkym vyvarem a nasledné za pomoci vidlicky rozslehame s
moukou. Na panvi smazime postupné dvé omelety. Slozime je do tvaru obdlky, a do kapsy vlozime
masovou smeés. Zbytek dame nahoru.



