Veprove na fazolkach

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Veprové maso 400 g

. Citrénova stava 1 1zice

. Chilli omécka 1 1zice

. Ustticova omécka 75 ml
- Sdjova omacka 1 1zice

- Slunecnicovy olej 2 Izice
. Sul 1 Spetka

. Cesnek 2 strouzek

. Cervena cibule 1 ks

- Zeleni fazolky 140 g

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V malé misce smichame citronovou $tavu, chilli, ustricovou omacku a pul 1zice sdjové omacky. Dame
stranou. Rozpélime panev wok, vlijeme 1zZici slune¢nicového oleje. Veprové maso omyjeme a osusSime.
Nakrajime na nudlicky a osolime. Smichame se zbytkem séjovky a pak zprudka opeceme na panvi.
Vyndame a dame stranou. Na panev dame zbytek oleje a opeCeme na ném Cesnek, cibuli a fazolky.
Do panve dame zpét maso a prilijeme smés omacek a opekdme dalsi tri minuty, aby vSe lehce

zhoustlo. Podavame s ryzi.
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