
Zálivka na salát
Kategorie: Ostatní

Autor: Suzannka

Suroviny
Majonéza 6 lžíce●

Kefír 12 lžíce●

Provensálské koření 1 špetka●

Sůl 1 špetka●

Pepř 1 špetka●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Postup:
Do mísy dáme majonézu a kefír. Smícháme dohromady. V prstech promneme špetku provensálského
koření. Přidáme sůl, pepř a promícháme. Dáme do lednice chvíli odležet a pak podáváme na
libovolný salát.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

