Jarni kure

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny

- Kureci prsa 500 g

- Cily jogurt 1.5 kelimek
- Kureci vyvar 100 ml

. Cervend paprika 1 ks

- Salatova okurka 0.5 ks
. Pazitka 1 svazek

- Kopr 2 snitka

- Cesnek 2 strouzek

- Horcice 2 1zice

- Olej 3 1zice

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Cesnek oloupeme a nakréajime na malé platky, papriku zbavime seminek a nakrajime na kostky.
Kureci maso omyjeme a osusime. Nakrajime na kostky a ope¢eme na oleji. Do vyvaru zamichdme
jogurt, horcici, papriku, ¢esnek a privedeme k varu. Priddme osmahnuté kureci maso a dusime
zvolna 10-15 minut. Okurku nakrdjime na platky. Kopr a pazitku nasekdme nadrobno a pred
podavanim pridame k masu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

