Jahodovy salat s ryzi

Kategorie: Zdrava strava
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Uvarena vychladla ryze 1 hrnek
- Vanilkovy cukr 1 ks

- Mouckovy cukr 1 ks

. Cerstvé jahody 1 bali¢ek

- Smetana ke Slehéni 250 ml

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Ryzi promichdame s trochou cukru podle chuti. Jahody pokrajime na kousky a vmichame do sladké
ryze. Smetanu uslehame dotuha a primichdme k ryzi s jahodami. Podavame vychlazené.
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