
Jahodový salát s rýží
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 2

Uvařená vychladlá rýže 1 hrnek●

Vanilkový cukr 1 ks●

Moučkový cukr 1 ks●

Čerstvé jahody 1 balíček●

Smetana ke šlehání 250 ml●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Rýži promícháme s trochou cukru podle chuti. Jahody pokrájíme na kousky a vmícháme do sladké
rýže. Smetanu ušleháme dotuha a přimícháme k rýži s jahodami. Podáváme vychlazené.
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