Salat ze syrové cervené repy

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

. Cervend repa 300 g

- Oloupana jablka 300 g

- Olej 2 Izice

- Zakysena smetana 3 lzice
Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Repu oloupeme a nastrouhdme najemno. Oloupand jablka pokrajime na malé kousky. Smichdme
dohromady, pridame ostatni ingredience kromeé jogrutu a ddme vychladit. Pred podavanim ozdobime
smetanou.
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