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Suroviny

Porce: 4

- Slepice 1 ks

- Sdjova omacka 4 1zice

- Plnotucna hor¢cice 1 Izice
- Bilé vino suché 1 dl

- Slepici vyvar 0.5 dl

. Cerveny olej 2 1zice
Doba pripravy: 180 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Slepici rozvarime do "uplného bezvédomi", stranou ddme kosti a klizi a maso natrhdme na nudlicky
az nitky. Pridame 4 polévkové 1zice sdjové omacky, 1 1Zici plnotuéné horcice, 2 1zice cerveného oleje,
1dl bilého suchého vina a pridame trochu slepi¢iho vyvaru. VSe dobre promichdme a dame ulezet do
chladu. Nejlepsi je ji nechat ulezet do druhého dne.

Jako prilohu volime chléb, pecivo, ryzi

Poznamka:

Cerveny olej vytvoiime tak, Ze olej a chilli zahiejeme do pény, nesmi projit varem. Stdhneme z ohné,


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

vmichame trochu sladké mleté papriky a odstavime. Po 10 minutdch precedime pres jemné sitko.



