Testoviny s masovou omackou

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Testoviny (Siroké dlouhé nudle) 500 g
- Mleté maso (veprové i hovézi) 300 g
- Cibule 1 ks

- Mrkev 2 ks

- Cesnek 3 strouzek

- Rajcata sterilovana loupana 1 ks

- Rajsky protlak 1 plechovka

- Mleta paprika sladka 1 1zicka

- Oregano 1 1zicka

- Bazalka 1 1zicka

- Tymian 1 Spetka

- Zeleninovy bujon 1 ks

. Cervené vino 150 ml

- Olivovy olej 4 1Zice

- Jarni cibulka 1 ks

- Cherry rajcatka 12 ks

- Mlety pepr 1 Spetka

- Parmazan na posypani 2 hrst

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Na oleji zpénime na kosti¢ky nakrajenou cibuli a mrkev. Priddme na platky nakrajeny Cesnek, mleté
maso a opeceme. Vmichadme mletou papriku a ostatni koreni, rozdrobime bujon, dame protlak,


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

loupana rajcata a vino. Promichame a zvolna dusime az omacka zhoustne.
Vmichdme na koleCka nakrajenou jarni cibulku, cherry rajcata, dosolime a ohrejeme. Podavame s
uvarenymi a scezenymi téstovinami. Omackou téstoviny prelijeme a posypeme parmazanem.



