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Suroviny
Mrkev 3 ks●

Pomeranč 2 ks●

Med 2 lžička●

Šťáva z citrónu 3 lžíce●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Postup:
Z mrkve a pomerančů připravíme v odšťavňovači šťávu. Podle chuti dosladíme medem, přidáme
citrónovou šťávu a hned podáváme.
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