Zluta kvétakova
Kategorie: Polévky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Kvétadk 1 ks

- Mrkev 1 ks

- Maslo 1 lzice

. Kari 2 1zicka

. Sul 1 ks

. Padravka 1 1zice

- Ovesné vlocky 2 hrst
. Zelena petrzelka 1 ks

Doba pripravy: 35 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na masle osmahneme nastrouhanou mrkev. Prisypeme nadrobno pokrajeny kvétak, zasypeme
korenim kari a kratce osmazime.

Zalijeme vodou, osolime a pridame vlocky.

Povarime asi 15 minut, podle potreby dosolime ¢i dochutime podravkou. Nakonec vmichdme
pokrdjenou petrzelku a uz nevarime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

