Kotlety v nivovem Zupanu

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny

Porce: 4

- Kotlety 4 ks

- Maslo 3 lzice

- Cibule 0.5 ks

- Niva 100 g

. Sul 1 Spetka

- Pepr 1 Spetka

- Smetana 2 1zice

- Worchestrova oméacka 1 1zice

Doba pripravy: 70 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kotlety omyjeme a osusime. Naklepeme, osolime, opeprime. Zméklé maslo utreme s nastrouhanou
nivu, smetanou a worchestrem. Primichdme nadrobno nakrajenou cibuli. Kazdou kotletu z obou
stran potreme smési z nivy. Naskladame do pekacku, zalijeme trochou smetany a prikryjeme
alobalem. Peceme v predehraté troubé, asi 50 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

