Citronada s matou

Kategorie: Napoje

Autor: Suzannka

Suroviny

- Citrén 2 ks

- Trtinovy cukr 2 1zicka

- Svazek cersvté maty 1 ks

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemé: Ceské republika

Postup:

Den predem si pripravime kostky ledu s matou. Do tvoritek natrhdme listky méaty a zalijeme vodou.
Déme do mrazdku. Vymackame stavu z citronu, prelijeme ji do dzbanu, zalijeme vodou a osladime
dle chuti. Sladit nemusime, pokud nechceme. Dame vychladit minimalné na hodinu. Podavame s
ledovymi kostkami a platkem citréonu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

