Kureci krupave placky
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Suroviny

- Kureci prsa 500 g

- Vejce 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Mlety bily peprt 1 Spetka

- SuSené rajcata 3 platek

- Piniova seminka 15 g

- Cesnek 2 strouZek

. Cerstva petrzelové nat 1 1Zice
- Kukuricné lupinky 1 miska

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemé: Ceské republika

Postup:
Kureci maso pomeleme, osolime, opeprime a priddme vejce a cesnek. Dobte rukama propracujeme.

Pak pridame na kousky nasekand rajc¢ata, seminka a patrzel. Promichame. V lednici nechame hodinu
odpocinout.

Kukuri¢né lupinky v misce rozdrobime na malinkaté kousky.

Z masové smési tvorime bochanky, které obalime v kukuri¢né smési a peCeme na rozpaleném oleji.
Smazime dozlatova z obou stran.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

