Pernikova fantazie
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Suroviny

- Hladka mouka 300 g

- Prasek do peciva 1 1zicka
- Cukr krupice 150 g

- Maslo 200 g

- Bily jogurt 400 ml

- Med 2 lzice

- Zakysana smetana 200 ml
- Pudink 0.5 ks

- Jablko 5 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika

Postup:

Smichame mouku, prasek do peciva, cukr, maslo a vytvorime drobenku.3/4 rozprostreme na plech s
pecicim papirem a dlani pritlacime. Jogurt, med, smetanu a pudink smichdme a zakryjeme
drobenkovou vrstvu. Jablka nakrajime na pulmésicky narovname po celé ploSe. Zasypeme zbytkem
drobenky a ddme do trouby. Troubu mame predehratou na 180 stupni a peCeme asi 35 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

