Tvarohove knedliky s merunkami
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Suroviny

Porce: 5

- Mékky tvaroh 250 g

- Vejce 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Hruba mouka 200 g

- Prasek do peciva 0.5 ks

- Merunky 20 ks

- Cukr malé kostky 20 kostka
- Tvrdy tvaroh 250 g

- Mouckovy cukr 150 g

- Rozpusténé maslo 180 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Do misky dame tvaroh, prilijeme rozslehané vejce a promichdme. Mouku smichame s praskem do
peciva i Spetkou soli a pridame ji k tvarohové hmoté. Pripravime tésto, které nechame 15 minut
odpocinout v lednici. Potom ji prenddme na pomouceny val. Merunky omyjeme, osusime, vyjmeme
pecky. Misto nich ddme kostku cukru. Tésto prohnéteme, rozkrajime na stejné velké kousky, které
plnime ovocem. Knedliky zakulatime a po davkéach zavarime do vrouci, mirné osolené vody.
Varime dle velikosti priblizné 10 minut. Uvarené knedliky vyjmeme, rozdélime na talire, sypeme
tvarohem, cukrem a prelévame maslem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




