Veprove rizky v syrovém obalu
Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny

- Veprové maso 600 g

. Sul 1 Spetka

- Cesnek 2 strouZek

- Mlety pepr 1 Spetka

- Hladka mouka 1 miska
- Vejce 1 ks

. Mléko 50 ml

- Strouhany syr 100 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Maso omyjeme a osuSime. Nakrajime na platky a mirné naklepeme. Osolime, potreme prolisovanym
cesnekem, opeprime a obalime v hladké mouce. Vejce rozslehame s mlékem, priddmestrouhany syr a
promichame. V téstiCku namoc¢ime rizky a smazime je na rozpaleném oleji z obou stran dozlatova.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

