Mrkvova polévka

Kategorie: Polévky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Mrkve 4 ks

. Cibule 1 ks

. Cesnek 1 strouzek

. Polohruba mouka 1 1zice
. Maéslo 1 1zice

. Petrzelova nat 1 1zice

. Polévkové koreni 1 ks

. Polévkové nudle 2 hrst

Doba pripravy: 35 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na masle osmahneme drobné nakrdjenou cibuli, rozetreny ¢esnek, priddme najemno strouhanou
mrkev, zaprasime moukou a zasmahneme. Zalijeme vodou, pridame koreni a varime 10 min. Pak
pridame polévkové nudle a povarime jesté 2 min. Zdobime sekanou petrzelovou nati.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

