Netradicni salat s ananasem a bananem

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Ledovy salat 1 ks

- Banany 2 ks

- Konzerva ananasu 1 ks

- Citron 1 ks

- Hnédy cukr 1 1zice

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ledovy salat nakrajime na Sirs$i nudlicky. Priddme k nému celou konzervu ananasu i se Stavou.
Banany nakrajime na kolecka a dochutime Spetkou soli. Nejlépe ru¢né promichdme a nechame asi 15
minut odstat.
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