Tunakovy salat s vajickem a jablkem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Tundk 1 ks

- Vejce natvrdo 4 ks

- Redkvicky 2 svazek

- Vegeta 1 ks

. Bylinkova sul 1 ks

- Citrénova stava 1 ks

- Worchester omacka 1 ml
- Zakysena smetana 200 g
- Bily jogurt 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Uvarena vajicka protlacime krajecem na kolecka, cibuli nakrdjime na drobno, jablko a redkvicky na
malé kousky, tunidka slijeme z oleje, priddme trosku citronové $tavy. Priddme zakysenou smetanu,
ochutime vegetou, worchester omdackou a hlavné bylinkovou soli. VSe promichame, zchladime a
podavame s celozrnnym pecivem.
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