
Těstovinový salát s kukuřicí a tuňákem
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 1

Barevné těstoviny 200 g●

Konzerva kukuřice 1 ks●

Tuňák v oleji 1 ks●

Zakysená smetana 200 g●

Bylinková sůl 1 ks●

Olivy 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Čad

Počet porcí: 1

Postup:
Tuňáka slijeme z oleje, kukuřicí z vody, vše promícháme, ochutíme bylinkovým kořením a kdo chce -
může nakrájet i olivy.
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