Kureci maso se zeleninou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Kureci prsa 3 ks
- Mrkev 3 ks

. Petrzel 1 ks

. Celer 0.5 ks

- Kedlben 0.5 ks

- Brokolice 0.5 ks
. Maéslo 2 1zice

. Sul 1 Spetka

- Pepr 1 Spetka

. Cibule 1 ks

. Cesnek 2 strouzek

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:
Kureci prsa omyjeme a osusime. Nakrajime na kousky. Osolime, opeprime a orestujeme na masle.
Zeleninu nakrajime na malé kousky a cibuli nahrubo. Jakmile mame maso mékké vyjmeme ho a do

vypeku dame zeleninu a cibuli, orestujeme. Poté ddme do panve maso, podlijeme vodou a dusime
domékka.

Poznamka:

Priloha je vhodna ryze.
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