Kachna na medu

Kategorie: Maso

Autor: avelebova

Suroviny

- kachna 1 ks

- med 3 Izice

. drubezi vyvar 1 hrnek
- mlety zazvor 0.5 1zicka
- dezertni vino 2 Izice

- sojova omacka 2 Izice
. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Ocisténou kachnu osolime, podlijeme vyvarem apeceme v pekdaci asi hodinu. Priddme séjovou
omacku, vino a zazvor. Prikryjeme poklici, poceme a stale podlévame. Kdyz je kachna skoro mékka,
pridame tekuty med a dopeceme. Maso Stavou prelijeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

