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Suroviny

Porce: 4

- Penne rigate 500 g

. Sul 1 Spetka

- Cibule 1 ks

. Cesnek 2 strouzek

- Sardelky - filety 6 ks

- Olivovy olej 2 1zice

- Loupana rajcata 400g 1 plechovka
- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

- Petrzelka 1 svazek

. Cerné olivy bez pecky 100 g

- Syr Pecorino - strouhany 100 g
- Bazalka na ozdobeni 1 hrst

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Italie

Pocet porci: 4

Postup:

Penne uvarime na skus v osolené vodé. Cibuli a strouzky ¢esneku oloupeme a nakrajime na kosticky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Sardelové filety oplachneme a nakrdjime na kousky velikosti sousta. Olej zahrejeme a kostic¢ky cibule
a Cesneku na ném restujeme za stalého michani asi 3-5 minut.

Pridame sardelové filety a rajcata i s ndlevem a ochutime soli a peprem. Pri stredni teploté dusime
asi 10 minut, pritom rajcata rozmackame. Petrzelku omyjeme, osusime a najemno nasekame.

Olivy nakrajime na platky. Pridame je k omdcce a prihrejeme. Penne slijeme a nechame okapak.
Smichame je s nasekanou petrzelkou.

Penne upravime na talir'e, rozdélime na né omacku, posypeme strouhanym syrem Pecorino a
ozdobime listky bazalky.



