Holub nadivany

Kategorie: Maso

Autor: avelebova

Suroviny

- holoubéatka 4 ks

- slanina 4 platek

- jatra z holoubat 1 miska
- maslo 2 Izice

- vejce 1 ks

- mléko 0.5 hrnek

- zemle 3 ks

- muskatovy kvét 1 Spetka
. sul 1 $petka

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika

Postup:

Zemle nakrajené na kosti¢ky spafime horkym mlékem. Méslo utfeme se Zloutkem, soli, kvétem a na
nudlicky nakrajenymi jatry. VSe smichame s macenou zemli a z bilku uslehanym snéhem. Z
vykuchanych a oCiSténych holoubat vyjmeme volatko, aby se neposkodila kiize. Naplnime je
nadivkou, zasijeme, zabalime do platku slaniny a ddme péct.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

