Hovezi gulasek

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny

- Cibule 4 ks

- Hovézi klizka 600 g

- Mleta paprika sladka 2 1zicka
- Drceny kmin 1 1zicka

. Cesnek 4 strouzek

- Rajcatovy protlak 2 1zZice

- Paprika 1 ks

. Sul 1 1zice

- Pepr ¢erny mlety 1 1zicka

- Majorénka 1 1zice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Na sadle osmahneme nadrobno nakrajené cibule. Pridame maso, které jsme omyli a nakrajeli na
kostky, osolili a opeprili. Osmahneme ze vsech stran, pridame papriku, kmin, ¢esnek a rajcatovy
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protlak. Zamichame a dusime ve vlastni Stavé. Pak priddme pokrdjenou papriku a dusime domékka.
Gulas dle chuti osolime, opeprime a priddme drhnutou majoranku a jesté chvili povarime.

Podavame s houskovym knedlikem.



