Gigant "brambory"
Kategorie: Prilohy

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Kedlubna gigant 1 ks
- Kmin 1 ks
. Stl 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Pokud se vam letos urodilo hodné kedluben a klasické kedlubnové zeli se prejedlo, netreba
horekovat. Co tak nahradit brambory, kterym se pri vysoké spotrebé pripisuji kloubni problémy?
Kedlubnu nakrajim na dlouhé hranolky, do kastrolu dam trosku vody se soli a kminem. Pozor
neprevarit.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

