
Fazolky dušené
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Suroviny
Porce: 4

fazole 500 g●

máslo 40 g●

sůl 1 špetka●

mouka 1 lžička●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Dušení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Na kastrolku rozpálíme tuk, vsypeme jen zpola rozmražené fazolky, přidáme sůl a dusíme do měkka
asi za 5 minut po vložení se začnou fazolky vařit. Dusíme je 5-6 minut, podle druhu fazolek. Fazolky
zaprášíme lehce moukou a podlijeme.

Poznámka:
Výborná je k tomu osmažená klobáska nebo točený salám na ježka.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

