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Suroviny

Porce: 4

- brokolice 250 g
- maslo 1 Izice

- cibule 1 ks

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- vejce 2 ks

- petrzelka 1 hrst

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Brokolici oCistime a namocime do slané vody. V kastrolu rozehrejeme maslo a na ném osmahneme
nakrajenou cibuli. Brokolici nakrdjime nadrobno, vlozime na cibulku, podlijeme horkou vodou,

osolime, opeprime a dusime domékka. Mékkou a vydusenou brokolici zalijeme rozslehanymi vejci,
promichdme a nechdme vejce srazit. Hotové sypeme sekanou petrzelkou.

Poznamka:

Priloha: brambory, chléb, zeleninovy salat..


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Mozecek délala vzdy jen s kvétakem ale tohle je taky super kdyz se k tomu da rajcatovy salatek nema
to chybu[]



