Pochoutkovy krem

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 2

.- Smetana na Slehani 250 ml

- Polotucny tvaroh 250 g

. Dzem 2 lzice

. Kardamon 1 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Tvaroh rozmixujeme s dzemem. Pokud je tuhy, tak miZeme pridat trosku vody. Smetanu naslehame
a vmichéame do tvarohu, ¢imzZ vytvorime konzistentni krém. Spetku kardamonu d4vame, jestlize
trpime zahlenénim. Jeho skvélou chuti vSak nic nepokazime. Krém doplni pohéary, moucniky,
palacinky...


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

