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Suroviny
Kotlety 4 ks●

Sůl 1 špetka●

Mletý pepř 1 špetka●

Hladká mouka 2 lžíce●

Mletá paprika 1 lžička●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Postup:
Plátky masa naklepeme, osolíme, opepříme a obalíme v mouce, kterou smícháme s paprikou. Na
rozpáleném oleji smažíme z obou stran dorůžova.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

