Porkove krokety
Kategorie: Prilohy

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 4

- Porek 500 g

- Olivovy olej 2 Izice

- Kureci vyvar 5 lzice

- Maslo 20 g

- Polohruba mouka 20 g

- Mléko 150 ml

- Vejce 1 ks

- Strouhanka na obaleni 150 g
- Olej na fritovani 3 dl

- Petrzelka - nasekana 1.5 1zice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Pérek ocCistime, dikladné omyjeme a nakrajime na platky. V panvi zahtejeme 3 1Zice oleje a porek v
ném asi 5 minut dusime. Prilijeme kureci vyvar a pomalu dusime dalSich 10-15 minut.

Maslo rozpustime v hrnci, priddme mouku a umichdme dozlatova jiSku. Za stalého michani prilévame
mléko a nechame asi 10 minut povarit. Do omacky priddme poérek si se Stavou, zamichame a


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

nechame vychladnout.

Z hmoty tvorime kulicky velikosti vlagskych orechu a obalujeme je nejdrive v rozkvedlaném vejci, pak
ve strouhance.

V rozpaleném fritovacim oleji fritujeme kuliCky dozlatova. Pak je vyjmeme a nechame na papirové
utérce okapat.
Pred podavanim posypeme petrzelkou.



