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Suroviny

Porce: 2

. Cizrna 1 hrst
- Olej 1 Izice

. Sul1ks

. Koreni 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Cizrnu prebereme, umyjeme a ddme namocit (do dostatecného mnozstvi vody). Druhy den uvarime v
tlakovém hrnci (spolu s korenim) do mékka. Vodu slijeme, cizrnu osusime, osolime a na panvicce na
oleji osmahneme.

Zobeme samostatné nebo muzeme pridat do polévky.
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