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Suroviny
Porce: 2

Hořčice 1 lžíce●

Pampeliškové listy 1 hrst●

Olivový olej 1 lžíce●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Opravdu mladé lístky smetanky lékařské opereme a nakrájíme na velmi jemné kousky. Smícháme
spolu s hořčicí a olejem. Nejlépe několik hodin necháme v chladnu zaležet. Podáváme v malé
mističce a malém množství jako ochucovadlo.

http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

