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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

. Polotu¢né mléko 11

. Sul 1 ks

. Stava z citrénu 1 ks
Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Indie

Pocet porci: 2

Postup:

Do variciho mléka (pozor na pripaleni) vmichame citronovou stavu, aby se mléko dobre srazilo. Méla
by vzniknout srazenina v podobé malych kouski a pruhledna nazloutld syrovéatka. Syrové kousky
zachytime na vétsim hustém cedniku.

Po odkapani a vychladnuti hmota na cedniku ztuhne a potom tento syr mizeme kréjet.

Srazet 1ze i pomoci jablecného octa, kyseliny citronové, kyselé syrovatky, jogurtu... Pouziti citronové
Stavy vSak dava syru velmi prijemnou vini a jemnou chut.
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