Svarak
Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 2

- Jableény most 11

- Hrebicky 3 ks

- Skorice 3 ks

. Cukr 1 1zicka

- Strouhany zéazvor 1 Izice

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Koreni podle moznosti rozdrtime na mensi kousky a dame spolu s cukrem asi pét minut povarit.
Odstavime a jesté asi pét minut louhujeme strouhany Cerstvy zazvor. Po precezeni pijeme horké v
chladné mistnosti pri Sachové partii.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

