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Suroviny

- Vejce 5 ks

- Cukr krupice 150 g

- Kakao 2 1zice

- Hladka mouka 140 g
- Olej 5 1zice

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika

Postup:

Bilek s krupicovym cukrem Slehame dokud nevznikne tuhy snih. Po jednom postupné veslehavame
Zloutky a po 1zicich olej. Lehce a opatrné vmichame mouku s kakaem. Tésto vlijeme na plech, ktery
je vylozeny pecicim papirem. Troubu predehiejeme na 200 stupnu a peceme 8-10 minut. Nechame
vychladnout a d4l budeme pracovat s krémem. (V mych receptech Cokoladovy krém s jiskou).
Vychladly hnédy piskot podélné rozkrajime na Ctvrtiny. Dva pruhy natreme krémem a dva nechame
suché. Natreny kruh priklopime suchym pruhem. Takto spojené pruhy potieme zezhora i z boku
krémem. Boky obalime v ¢okoladovém sypani. Ddme vychladit. Poté polévame rozpusténou (ne
horkou) polevou. Rozkrajime na trojilehnicky dokud poleva neni tplné tuha. Dame vychladit. Poté
muzeme dozdobit marcipanovym srdickem.

Poznamka:

Hladka mouka je pouze orienta¢né. Kakao spolu s hladkou mouku ma tvorit 150g. Takze nejpeve
zvazime kakao a teprve poté priddme mouku do 150 grama.
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