Kralik na horcici
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Krdli¢i stehna a predni nohy 4 ks
- slanina 40 g

. sul 1 hrst

.- mensi celer 1 ks

. vetsi cibule 1 ks

. sladka smetana 0.251

- hladka mouka 1 1zicka

. kremzska horcice 1 1zicka
. cukr 1 1zicka

. Zloutek 1 ks

. citronova stava 1 1zicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso osolime, na slaniné zpénime cibuli a nastrouhany celer. Priddme maso a osmahneme.
Podlijeme a dusime. Priddme smetanu smichanou s moukou, horcici, cukrem a citrénovou stavou.
VSem povarime do husté omacky. Pred podavanim zaslehdme zZloutek.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poznamka:

Podévame s téstovinami a mrkvovym salatem.



