Jazyk na cesneku

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- veprové jazyky 2 ks
. sul 1 hrst

. kmin 1 hrst

. Cesnek 4 strouzek

. sadlo 3 1zice

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Omyté jazyky varime v osolené vodé. Uvarené vlozime do studené vody a oloupeme. Na sadle

zpénime utfeny Cesnek, priddme na platky nakrajeny jazyk, kmin a sul a prudce po obou stranach
opeceme.

Poznamka:

Ze zbylého vyvaru pripravime polévku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

