CHLEBICKOVA SEKANA

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- mleté maso 400 g

- prorostla slanina 100 g
- mléko 0.151

- vejce 2 ks

- hladkd mouka 2 1zice

. parek 2 ks

- sekana petrzelka 4 1zice
- pepr 1 hrst

. sul 1 hrst

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso smichdme s mlékem, vejci, moukou, petrzelkou. Osolime, opeprime, vmichdme na koleCka
nakrajeny porek, na nudlicky nakrajenou slaninu. Vymazanou a strouhankou vysypanou chlebi¢kovou
formu naplnime ochucenym masem, do stredu vmackneme 4 natvrdo uvarena vejce, povrch
uhladime. Peceme v horké troubé pri teploté 90 °C.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

