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Suroviny

Porce: 3

- Kedlubny 600 g

. Cibule 1 ks

. Sédlo 1 1Zice

. Hladka mouka 1 1zice
- Voda, ocet, kmin 1 ks
. Cukr, sul 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Ocisténé kedlubny nakrajime na malé tenké nudlicky nebo nastrouhdme na velkych okéch struhadla.
Zalijeme asi 150 ml teplé vody, osolime, okminujeme a varime do polomékka. Na tuku si zpénime
nakrajenou cibuli, pridame zarovnanou lzici hladké mouky a nechdme trochu zruzovét. Takto
pripravenou jiSku pridame do polomékkych kedluben. Dovarime do mékka, dochutime cukrem,
octem a jestli je potieba jesté dosolime. Nechdme asi 5 minut odlezet a podavame ke knedlikiim a
masu, podobné jako zeli hlavkové a nebo kysané.
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