MLETE NASTAVOVANE RIZKY

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- mleté veprové maso 450 g
. strouhany syr Eidam 250 g
- bilky 3 ks

- mléko 3 IzZice

- hladk4 mouka 3 IzZice

- pepr 1 hrst

. sul 1 hrst

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso promichame s bilky, syrem, pridame mléko, mouku, pepr a sul. Podle potreby zahustime
strouhankou. Tvarujeme asi 1 cm vysoké vétsi placky (jako rizky), obalujeme jako rizek a usmazime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

