SUNKOVE ROLADY ZAPECENE

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- mleté maso ( ochutit, treba jako na sekanou) 0.5 kg
- Sunka 10 platek

- tvrdy syr 200 g

- smetana 250 ml

- kecCup 4 1zice

- bazalka 1 svazek

Doba pripravy: 60 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Z masa vytvarujeme valecky které zabalime do Sunky, z masa na které uz Sunka nezbyla udélame
kulicky. Rolady a kulicky vylozime do zapékaci misy, posypeme strouhanym syrem a zalijeme

Slehackou, kterou jsme zamichali s keCupem a bazalkou. Misu dame do trouby cca na 200°C a
peceme 30-40 min.

Poznamka:

Podévame s ryzi, mozno i s brambory.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

