
GRILOVANÉ PLACIČKY Z DVOJÍHO MASA
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

mleté hovězí maso 500 g●

mleté jehněčí maso 500 g●

pálivá paprika 1 lžička●

sůl 2 lžička●

velké cibule 3 ks●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Grilování

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Maso smícháme s paprikou a solí a přes noc dáme do ledničky. Před grilováním maso promícháme a
vytvoříme kuličky. Každou zmáčkneme na placičku asi centimetr silnou a krátce grilujeme.
Servírujeme s cibulí nakrájenu na kolečka s hořčicí a kečupem

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

